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DESCRIPCION DE LA CARRERA  CAMPO OCUPACIONAL ¢POR QUE LA USACH?
Tenemos un sello curricular distintivo, tnico, vinculado El campo laboral de los y las terapeutas en actividad fisica y La mas avanzada certificacion de calidad en todos sus
a las ciencias que fundamentan la actividad fisica y el salud es diverso e incluye el trabajo en centros de salud procesos, gestion institucional, investigacion, pregrado,
ejercicio para la mejora de la salud. Asi, formamos familiar, centros ambulatorios y centros deportivos. Ademas, postgrado, vinculacion con el medio y el proceso de apoyo
profesionales destinados a disefiar, desarrollar y pueden formar parte de equipos multidisciplinarios enfocados al estudiante, convirtiéndose en la primera universidad del
aplicar programas de ejercicio fisico orientados en la prevencion, mantencion y mejora del bienestar humano, pais con sus principales procesos certificados,
especificamente a la prevencion de enfermedades, el mediante la evaluacion, prescripcion y monitoreo del ejercicio consolidando el sistema de aseguramiento de la calidad y
mantenimiento y recuperacion de la salud a través del fisico a lo largo de todo el ciclo de vida, con una sélida una cultura de excelencia.
ejercicio, la actividad fisica y el deporte en todas las formacion en ciencias de la actividad fisica y la salud.
etapas de la vida. Asimismo, estos profesionales también se desarrollan en areas
Con una mirada reflexiva y critica de si mismo y del de gestion, docencia e investigacion, debido a la amplitud del

medio, la carrera otorga la oportunidad de integrar campo profesional
equipos de salud, de educacion y deporte desde su
campo de accion para un desempefio versatil de A
acuerdo con las necesidades del contexto de salud

nacional € internacional. BUSCANOS EN REDES SOCIALES COMO ADMISION USACH: vn

OGONCIOKO)



TERAPEUTA EN ACTIVIDAD FISICA Y SA

LICENCIATURA EN CIENCIAS
DE LA ACTIVIDAD FISICA

un

1 ANO 20 ANO 3= ANO 4 ANO 5t ANO
CICLO BASICO
SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 SEMESTRE 3 SEMESTRE 4 SEMESTRE 5 SEMESTRE 6 SEMESTRE 7 MESTRE 8 SEMESTRE 9 SEMESTRE 10
Desarrollo y Desarrollo y ol iolo Fisiopatologia y Fisiopatologia y Fisiologia Readaptacion ot o
Aprendizaje Aprendizaje FEEE dle skt ({le ar ia de Farmacologia de Clinica alaAFyel gg?}{:ﬁg? gg r#tﬂ?;'ﬂ
Motor | Motor Il ECNT | NT Il Ejercicio Deporte
. - ici o , o Metodologia y Metodologia y e .
BasesBiologicas  Bases Biologicas  MeUIINatel - neuofisioogiay Fisiologia del Fisiologia del Evaluacion de Evauacion de Practica Practica
de laAF | delaAF Il P A y'l' Control Motor Ejercicio | Ejercicio Il Entrenamiento Entrenamiento Profesional | Profesional Il
TIES Adaptado | Adaptado Il
. . . - . Ani Alici Metodologia y AF en el Curso de AF en el Curso de -
Anatomia Anatomia Biomecanica Biomecanica Anélisis de g i i Electivo Il
General Aplicada Aplicada a la AF | Aplicada a la AF Il Movimiento Entrg:g%;itelﬁgodflla AR 'g poaiigniiica ll’ !rf‘ Ui _(Aqulltzz] }1
o o P P . Evaluacion y Deporte Adaptado
Anatomia Fisica Anatomia Fisica Anatomia Fisica Anatomia Fisica Eva!u_amo_r] y Planificacion del AF en Personas con en Personas con Electivo IV
y Deporte | y Deporte Il y Deporte Ill y Deporte IV Planificacion | Entrenamiento y a AF Discapacidad Discapacidad
Comunicacion Buisqueda y Anlisis
f i Desarrollo de la Desarrollo de la Desarrollo de la Desarrollo de la Electivo | Electivo Il
Qi delaliteralia Congicion Fisical  Condicion Fisicall  Condicion Fisicalll  Condicion Fisica IV
Introduccion a la acti ica y Desempefio sicologia utricion Aplicada ibli romocion de
Introduccidn a | Préctica | Etica y D fi Psicologi Prog?almggsdye AF Nutricién Aplicad Salud Publica 2 ion d
TAFS Profesional Aplicada a la AF y Salud alaAF la Salud
f Metodologia de la Disefio y Gestion
Inglés | Inglés I Inglés Il Inglés IV BERTE R G oo Bi e St
Aplicada enAF
- - Tecnologias para la —_—
AF: Actividad Fisica Practica Il Practica ll AF y Entrenamiento PROGRAMA DE ESTUDIOS Resolucion N° 6700 afio 2022.
FI: Formacion Integral en Salud El plan de estudio podré ser modificado en

TAFS: Terapia en Actividad Fisica y Salud. .

funcion del mejoramiento continuo de la carrera.
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